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- Poteri e società nell’Europa Medievale: 

 

L’Europa cristiana e la società dei tre ordini; il Papato e lo Stato della Chiesa; i movimenti per la riforma 

della Chiesa; l’Impero; lo scontro tra Papato e Impero : la lotta per le investiture; i nuovi regni cristiani; i 

regni iberici; il regno di Francia; il regno di Inghilterra; il regno Normanno in Italia; signori e cavalieri; i 

Comuni; lo scontro tra l’imperatore e i comuni italiani. 

 

-  La ripresa dell’ XI secolo 

 

La ripresa demografica; le innovazioni in campo agricolo; mulini e innovazione tecnologica; le città e le 

manifatture urbane; la nascita delle Università; splendori e miserie delle città medievali; l’espansione dei 

commerci; la cultura mercantile; reti e centri commerciali in Italia e in Europa. 

 

- Il Mediterraneo nel Medioevo 

 

Lo spazio del Mediterraneo; commercio e guerra; il declino dell’Impero bizantino; cristiani e musulmani: 

contatti e barriere; le Crociate; la frattura del Mediterraneo. 

 

Lettura di approfondimento: Guerre sante: islam e Cristianità dal Medioevo a oggi. 

 

- Nuovi equilibri tra i poteri 

 

Innocenzo III e la lotta contro le eresie; la nascita degli ordini mendicanti: francescani e domenicani; il 

progetto imperiale di Federico II; la rottura dell’unità dell’Italia meridionale e il declino dell’Impero; i 

Comuni italiani tra XII e XIII secolo; la monarchia francese: dall’ascesa allo scontro con il papato; il papato 

ad Avignone; l’evoluzione della monarchia inglese: la Magna Charta libertatum e le istituzioni 

rappresentative; la penisola iberica: il regno di Castiglia e quello di Aragona. 

 

- La grande peste e la crisi del ‘300 

 

I primi segni della recessione; la grande epidemia di peste in Europa; l’impotenza della medicina e le 

reazioni collettive; la crisi del ‘300; i problemi dell’economia e la crisi della rendita signorile; le rivolte nelle 

campagne e nelle città. Crisi o riconversione? 

 

- L’Europa delle monarchie nazionali 

 

La guerra dei Cent’anni; le origini degli Stati nazionali; l’ascesa della monarchia francese; l’Inghilterra dalla 

guerra delle Due Rose alla dinastia Tudor; la Spagna di Ferdinando d’Aragona e Isabella di Castiglia; la 

debolezza dell’Impero; la Chiesa durante il Grande Scisma. 

 

- L’Italia degli Stati regionali 

 

Dal Comune alla Signoria; il Ducato di Milano; le Repubbliche di Firenze e Venezia; i Regni di Napoli e 

Sicilia: dagli Angioni agli Aragonesi; lo Stato della Chiesa e l’avventura di Cola di Rienzo; gli Stati italiani 

nel ‘400: la politica dell’equilibrio: la lega italica e le congiure a Firenze e nel Regno di Napoli; guerre e 

compagnie di ventura; la crisi dell’equilibrio e le guerre d’Italia fino alla pace di Noyon. 

 



 

 

- Il Rinascimento: cultura, arte e scienza 

 

Cultura classica e Umanesimo; una nuova visione dell’uomo; la pedagogia umanistica; la fioritura delle arti: 

il Rinascimento; l’élite creativa; la storia e la politica: Guicciardini e Machiavelli; le scienze: Vesalio e 

Copernico; una tecnica al servizio della cultura: la stampa a caratteri mobili. 

 

- Il Nuovo Mondo e gli imperi coloniali 

 

Una nuova via per l’ Oriente: le esplorazioni portoghesi; la conquista europea dell’alto mare, i viaggi di 

Cristoforo Colombo; l’era delle scoperte; la conquista del Nuovo Mondo; l’impero coloniale spagnolo; 

l’incontro con l’altro. L’impero coloniale portoghese. 

 

- La riforma di Lutero 

 

La corruzione della Chiesa e le 95 Tesi di Lutero: la giustificazione per fede, il sacerdozio universale dei 

credenti, il libero esame e i sacramenti del battesimo e dell’eucarestia; il Papa e l’Imperatore contro Lutero; 

la rivolta dei cavalieri e quella dei contadini 

 

 

 

 

Educazione civica: stili di vita e percorsi di benessere; i fattori che determinano lo stato di salute 

(alimentazione, tabacco, ludopatia dipendenze da internet, e abitudini legate al consumo di bevande 

alcoliche con particolare riferimento alle patologie e le problematiche alcol correlate (PPAC)                                                                                  
 

 

 

Libro in adozione: A. Barbero; C. Frugoni; C. Sclarandis; La storia, progettare il futuro vol. 1, Editori 

Zanichelli 
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