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INTRODUZIONE ALLE SCIENZE UMANE
e Che cosa sono le scienze umane
e Lo studio della realtad umana puo essere scientifico?
e [e principali scienze umane

UNITA 1. LA PSICOLOGIA E LA SUA STORIA
e La mente come oggetto di ricerca
e [e prime correnti della psicologia
e La psicologia oggi

1l caso di P. Gage

L’Intelligenza Artificiale

Gli psicologi e la gestione degli eventi catastrofici

UNITA’ 2. LA PERCEZIONE
e Cos’¢ la percezione
e [’unificazione degli stimoli sensoriali: i principi gestaltici di raggruppamento
e [l lato nascosto della percezione

La stanza di Ames

UNITA 3. LA MEMORIA

e Laricerca scientifica sulla memoria

e Le dimenticanze fisiologiche

e Le patologie e disfunzioni della memoria
Le persone che non possono dimenticare
1 diritti dei malati di Alzheimer

UNITA 4. IL PENSIERO E PINTELLIGENZA
e Gli elementi di base del pensiero
e Si pud misurare I’intelligenza?
e Le teorie sull’intelligenza

UNITA 5. APPRENDIMENTO
e (osa significa imparare?
La prospettiva comportamentista
L’apprendimento come processo cognitivo; cenni alla teoria di Piaget
La prospettiva costruttivista

L'apprendimento sociale



UNITA 6. IL METODO DI STUDIO
e Una definizione generale
e Le principali teorie sul metodo di studio
e Dalla teoria alla pratica

UNITA 7. BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI
e [ bisogni: un’esigenza biologica
e e motivazioni: una spinta psicologica
e Le emozioni: tra cuore e cervello

L’alessitimia

EDUCAZIONE CIVICA
e Introduzione alle dipendenze in generale: tipologie e probabili cause
e [ Disturbi del Comportamento Alimentari: anoressia, bulimia, obesita, binge eating.
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