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INTRODUZIONE ALLE SCIENZE UMANE
e Che cosa sono le scienze umane
e Lo studio della realtd umana puo essere scientifico?

e Le principali scienze umane

UNITA 1. LA PSICOLOGIA E LA SUA STORIA
e [a mente come oggetto di ricerca
e [e prime correnti della psicologia
e La psicologia oggi

1l caso di P. Gage

L’Intelligenza artificiale

Gli psicologi e la gestione degli eventi catastrofici

UNITA’2. LA PERCEZIONE
e Cos’¢ la percezione
e [’unificazione degli stimoli sensoriali: 1 principi gestaltici di raggruppamento
e Il lato nascosto della percezione

La stanza di Ames

UNITA 3. LA MEMORIA

e Laricerca scientifica sulla memoria

e Le dimenticanze fisiologiche

e Le patologie e disfunzioni della memoria
Le persone che non possono dimenticare
1 diritti dei malati di Alzheimer

UNITA 4. IL PENSIERO E L’INTELLIGENZA
e Gli elementi di base del pensiero
e Sipuo misurare I’intelligenza?
e [e teorie sull’intelligenza

UNITA 6. IL METODO DI STUDIO



e Una definizione generale
e [e principali teorie sul metodo di studio

e Dalla teoria alla pratica

UNITA 7. BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI
e [ bisogni: un’esigenza biologica
e Le motivazioni: una spinta psicologica
e Le emozioni: tra cuore e cervello

L’alessitimia

UNITA 8. LE PRINCIPALI TEORIE DELLA PERSONALITA
e Modelli e fattori della personalita
e [ateoria di Freud
e Lateoria di Jung

EDUCAZIONE CIVICA
e Le vecchie e “nuove” dipendenze: tossicodipendenza, alcolismo, dipendenza
affettiva, ludopatia, Binge Eating Disorder, dipendenza dal web.
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