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- La santità oggi: è possibile diventare santi anche da giovani. Ricerche degli 

studenti su vari giovani testimoni della fede. 

- La sessualità e il desiderio di costruire rapporti duraturi di vera donazione 

reciproca, la differenza tra innamoramento ed amore, la concezione cristiana 

del matrimonio indissolubile. 

- L’aldilà cristiano in una visione non infantile. Cosa annuncia veramente il 

cattolicesimo rispetto al Paradiso, al Purgatorio e all’Inferno. 

- Percorso verso l'intelligenza emotiva e la maturità affettiva, la gestione delle 

emozioni e dei pensieri nocivi, l'autoconsapevolezza dei propri limiti, lo 

sviluppo di una sana autostima. 

 

 


